
Sozialpädagogische Familienbegleitung  
Intensiv mit eigener Wohnung  

Zusammen vorwärts kommen



Fuss fassen
Die Sozialpädagogische Familienbe-
gleitung Ankerstrasse INTENSIV ist ein 
ambulantes Angebot für schwangere 
Frauen und junge Mütter/Eltern und 
Kind/Kinder, welche das selbständige 
Wohnen lernen und sich in einer 
schwierigen Situation befinden.

Durch unser Angebot mit eigener Woh-
nung im gleichen Haus, in der auch die 
begleitende Familie wohnt, findet die 
professionelle Unterstützung in nächster 
Nähe statt. Es ermöglicht Mutter und 
Kind ein begleitetes, stabilisierendes, 
erfüllendes und gesundes Leben aufzu-
bauen und ihre Lebensbedingungen zu 
verbessern.

Unser Angebot umfasst die Organisa-
tion der Schwangerschaft, Geburt und 
Babyzeit, die Unterstützung und Stärkung 
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in der Rolle als Mutter, die Beratung 
rund um Betreuung und Erziehung des 
Kindes, den Aufbau eines Helfernetzes 
mit weiteren Angeboten, wie Mütter- 
und Väterberatung und externen Kin-
derbetreuungsstätten. Wir unterstützen 
in alltäglichen Themen und Aufgaben 
rund ums Wohnen. Zudem bieten wir 
Unterstützung in beruflichen Fragen.

Unser Ziel ist es, jungen Müttern/
Eltern in einer schwierigen Situation 
Unterstützung, Kontinuität und Sicher-
heit zu bieten und dadurch eine posi-
tive Entwicklung zu ermöglichen. Die 
Sozialpädagogische Familienbegleitung 
Ankerstrasse INTENSIV richtet sich nach 
den Bedürfnissen und den individuellen 
Zielen der Frau und den gemeinsam 
vereinbarten Aufträgen der Kostenträger.
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